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Camila es una terapeuta chilena, empresaria, lider y emprendedora. Vive en México,
con mas de 20 afos de experiencia en el campo de la medicina complementaria,
Yoga, Ayurveda e Hipnosis de Sanacién.

Camila da talleres, conferencias y terapias individuales en espaiol e inglés en todo el
mundo. Forma a terapeutas en hipnosis de sanacién, técnica que ella desarrollo, en su
escuela online.

Su mision de transmitir amor, sabiduria y sanacion se ve plasmada en la fundacion
Healing Hypnosis que proximamente operara en Latinoamérica e India, dando acceso
gratuito a la medicina complementaria a nifios y comunidades en riesgo.

Entre sus estudios destacan Yoga terapia en Bihar India, Acupuntura en OMS,
Biomagnetismo en México e Hipnosis como discipula del Dr .Brian Weiss.

Ha trabajado internacionalmente en eventos de cultura y bienestar.

Es autora del libro "Hipnosis Hoy", donde ensefia a utilizar la hipnosis como una
técnica de auto sanacion, en nueve pasos.

HIPNOSIS DE SANACION- GLOBAL

o Desarrolladora de esta técnica aplicada en,
terapia individual, cursos, conferencias y talleres.

e Autora del libro Hipnosis Hoy!

¢ Fundadora del Instituto de Hipnosis y formacion
de terapeutas.

e CEO y Fundadora de la Fundacion Hipnosis Hoy.

TERAPEUTA EN BIOENERGETICA- GLOBAL
e Terapia individual

e Cursos, conferencias y talleres

PROFESORA DE MEDITACION- GLOBAL

« Yogaterapia personalizada

e Cursos, conferencias y talleres



FORMACION ASOCIACION CHILENA DE FENG SHUI-

ACADEMICA CHILE
e Feng Shuil, Il y 1l

e Qi Gong I-IV, Técnica China de relajacién.

ASHRAM NASSAU BAHAMAS

e Estudios de Yoga Sivananda

CAPACITACION EN INSTITUCIONES -

TALLERES MEXICO
EMPRESARIALES « Citibanamex
o Sofitel
¢ Vescica

e Universidad Iberoamericana
o Tecnolégico de Monterrery
o Natura

e Montessori School

CONFERENCIAS CONFERENCIAS INTERNACIONALES

¢ What a Woman, Mexico

¢ Reforma Wellness, Mexico
o Sofitel Woman, Mexico

e AYUSH, India

e Conferencia de Medicina Tradicional, Italia

PRODUCCION

ACTIVIDADES e Produccion General y Ejecutiva de Guru Project,
PARALELAS Documental “ The Oneness Movement”
¢ Socia fundadora de Lotus producciones, Chile

e CEO de Ecosur Producciones, Chile

VOLUNTARIADO Y RESPONSABILIDAD
SOCIAL

¢ Trabajo con personas de poblaciones vulnerables:
damnificados de catastrofes naturales, centros

comunitarios, personas de escasos recursos.

e Espanol e Inglés de negocios

IDIOMAS

o Aleman, Italiano e Hindi



FORMACION
ACADEMICA

DIPLOMADO EN HIPNOSIS TERAPEUTICA
BRIAN WEISS INSTITUTE - USA

e Past life and Hypnosis training

o Past life Therapy training

DIPLOMADO EN HOMEOPATIA
CENTRO DE ESTUDIOS UNIVERSITARIOS -
MEXICO

PROFUNDIZACION EN TECNICAS
ORIENTALES EN EL MANEJO DEL ESTRES
- ONENESS UNIVERSITY - INDIA

CERTIFICACION EN YOGA IYENGAR,
IMPARTIDO POR GABRIELA TORTOLANO -
CHILE

CERTIFICACION EN BIOMAGNETISMO
IMPARTIDO POR DR. ISAAC GOIZ
ESCUELA DE BIOMAGNETISMO MEDICO -
MEXICO

YOGATERAPIA Y AYURVEDA IMPARTIDO
POR SWAMI MAITREYANANDA - MEXICO

IYENGAR YOGA TALLER IMPARTIDO POR
ARUN DISCIiPULA DE BKS IYENGAR -
CHILE

CERTIFICACION EN ASHTANGA KENDRA
IMPARTIDO POR VISHWANATH
DISCIPULO DE PATABIS JOIS - INDIA

CERTIFICACION EN TECNICAS
ORIENTALES EN EL MANEJO DEL ESTRES
-ONENESS UNIVERSITY - INDIA

CERTIFICACION EN ESTUDIOS
YOGUICOS Y YOGA TERAPIA, ESCUELA
DE YOGA BIHAR - INDIA

TITULACION DE PROFESORA DE YOGA -

CHILE

» Profesora titulada de Yoga con distincién
honorifica, Yoga Sakhyam, asociacién chilena de

Yoga
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